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ZS a MS Chotikov

od 18.03.2024 do 22.03.2024
Pondéli 18.3.2024

presnidav. Cerealie s mlékem, €aj ovocny, jablko (A: 01,07)

polévka Rybi s ryzovou moukou (A: 07,09) /Qu

obéd 1 Milanské Spagety sypané syrem s kufecim masem,pomerancovy napoj (A: 01 ,0‘1 !

svacina Natural kaiserka, pomazanka cizrnova, zelenina,aj ovocny (A: 01,0385,07—,98}4 ‘
e

- , D

Utery 19.3.2024 ~ :

pfesnidav. Houska,pomazanka z kufeciho masa, jahodové miéko (A: 01,07)

polévka Frankfurtska s bramborem (A: 01) ‘ oz
obéd 1 Peceny losos, vafené brambory,zeleninova obloha,Caj lesni smés (A: 04)
svacina Chléb kminovy,pomazanka fazolova se syrem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Streda 20.3.2024

presnidav.  Vanocka,vanilkové miéko,ovoce (A: 01,03,07)

polévka Z Cervené €ocky s fazolovou moukou

obéd 1 Hovézi gulas, duSena ryze,napoj multivitamin (A: 01)

svacina Chléb kminovy, pomazanka vajecna, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)

Ctvrtek 21.3.2024

presnidav.  Cerealni chléb, pomazanka syrova s jablkem, ¢aj s mlékem (A: 01,07)

polévka Vyvar s jatrovymi knedlicky a téstovinou (A: 01,03,09)

obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, mandarinkovy napoj (A: 01,03,07
svacina Chléb Sumava,pomazanka hragkova,ovoce, &aj (A: 01,07) "

Patek 22.3.2024

presnidav.  Chléb Zitny, pomazanka neprava humrova,bila kava (A: 01,04,07) j
polévka Zeleninovy vyvar s pohankou (A: 01,09)
obéd 1 Vepiove vypecky, duseny Spenat,bramborovy knedlik, ¢aj jahodovy (A: 01,0
svacdina Smetanovy jogurt, piSkoty, ovoce, €aj (A: 01,03,07) :

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko o
03  Vejce 08  Otechy, mandle, piStacie
04  Ryby 09  Celer =

05  AraSidy (podzemnice olejna)

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé na provozovné!
V MS pitny rezim dodrzovan po cely den.
Napoje : rdzné druhy ovocnych napoji,dzusu, ¢aji ,ochucené mléko,voda,mléko

Zména jidelni¢ku a alergenll vyhrazena.



