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ZŠ a MŠ Chotíkov

do

Pondělí 5.10.2026
Vločková  (A: 01,07,09)polévka
Těstoviny s bazalkovým pestem sypané strouhaným sýrem , ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd 1
Těstovinový salát se zeleninou a tuňákem, ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd 2

Úterý 6.10.2026
Zeleninový vývar, rýžové vločky  (A: 09)polévka
Vepřové trhané maso, bulgur, čaj ovocný  (A: 01)oběd 1
Kroupový houbový kuba, kyselá okurka, čaj ovocný  (A: 01)oběd 2

Středa 7.10.2026
Česneková s bramborem a vejcem  (A: 01,03)polévka
Krůtí prsa na kari, dušená rýže, voda s citrónem  (A: 01,07)oběd 1
Rajčatový salát s vajíčkem, sýrem a smetanou, pečivo,ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Čtvrtek 8.10.2026
Kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
Zapečená ryba se sýrovou krustou, bramborová kaše, ovocný nápoj  (A: 04,07)oběd 1
Kapustové karbanátky, bramborová kaše, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd 2

Pátek 9.10.2026
Fazolová  (A: 09,13)polévka
Králičí maso pečené,dušený špenát,bramborový knedlík, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Nevaří seoběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka ŠJ.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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