ZS a MS Chotikov

) v

od 21.09.2026 do 25.09.2026
Pondéli 21.9.2026

presnidav. Cokoladové miisli s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 07,12)

polévka Zeleninovy vyvar se $paldovou zavarkou (A: 01,09) R

obéd 1 ZapecCené téstoviny s uzenym masem (A: 01,03,07)

svacina Chléb pSeni¢no-Zitny, pomazanka houbova, zelenina, voda (A: 01,0

. s 4 W

Utery 22.9.2026 . B

presnidav. Zapedena veka ve vajicku,zelenina, ochucené miéko (A: 01,03,07)+" "

polévka Lusténinova (A: 09,13) s A OF 1"

obéd 1 Veprové maso v mrkvi,rozpeky (A: 01,03,07) o

svacina Chléb pSeni¢no-zitny, syrova pomazanka, ovoce, voda (A: 01,0

Streda 23.9.2026

presnidav. Spenatové paladinky s Zervé a Sunkou,mléko, zelenina (A: 01,03,07)

polévka Kvétakova (A: 01,07)

obéd 1 Bulgurové zeleninové rizoto sypané strouhanym parmazanem (A: 01)

svacina Domaci buchta s ovocem, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 24.9.2026

presnidav. Lnény chléb, pomazanka fazolova,zelenina, mléko (A: 01,07,13)

polévka Kufeci vyvar s kuskusem a zeleninou (A: 01,09)

obéd 1 Pecena treska na masle,vafené brambory (A: 01,07)

svacina Chléb podmaslovy,maslo,platkovy syr, ovoce, ¢aj (A: 01,07) \

Patek 25.9.2026
\

presnidav. Podmaslovy chléb, pomazanka rybi,zelenina, ochucené miéko (A: 01,0418

polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou (A: 01,09) N

obéd 1 Vepfové maso na kminé,dusSena ryze (A: 01)

svacina Jogurt s ovocem,&aj (A: 07) el

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. 4&!" e

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer .\9* B

03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04 Ryby 13 VICi bob

07  Miéko

Konkrétni obiloviny a skofapkové plody sdéli na pozadani kucharka SJ.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



